“PERTENECIENDO”
SESION I
PROGRAMA DE PRIMERA COMUNION

Discusion:

Durante la clase hemos compartido el cuento del patito fe. ;Alguna vez te has
sentido como el patito feo porque nadie quiere estar contigo?

(Alguna vez has hecho sentir a otros que no pertenecen al grupo, como al patito
feo? ;Qué le gustaria a Jesus que nosotros hiciéramos al respecto?

Actividad:

En el bautismo, Dios nos llama a cada uno por el nombre. Comparte con tu nifio
las razones que tuviste para ponerle ese nombre que lleva. Si €l o ella tiene un
apodo, comparte con tu nifio su origen y también su significado. Investiga en el
fondo lo que significa el nombre de tu nifio(a) en el idioma de donde éste venga.
Si es un nombre biblico o de un Santo, habla también sobre la historia de esa
persona.

Saca el album de las fotografias o mira el video del bautismo de su nifio. Habla
sobre el dia de su bautismo, sobre cudles fueron sus pensamientos y sentimientos
ese dia, como fueron sus vestimentas, como llegaron a la Iglesia, y si la familia se
reuni6 después de la ceremonia. Hable sobre la escogencia de los padrinos y su
importante papel en el bautismo.

Hay algo especial que ti recuerdes sobre el bautismo? Comparte eso con tu
nifio(a). Continua recordando sobre las personas que estuvieron presentes, cOmo
estuvo el tiempo ese dia, etc.

Habilidad:

En el bautismo, el agua trae muerte y vida: muerte al pecado y nueva vida en
Cristo Jesus. Da una mirada a algunas revistas con retratos que tengan agua,
recortalas y pégalas en un cartel. Dibuja una linea en el centro, de arriba hacia
abajo, escribe a la izquerda: vida y, a la derecha, muerte. Pon respectivamente los
retratos apropiados que identifiquen cémo el agua nos da vida y cémo puede
destruir. Lea la historia de los Israelitas en Exodo 15, el cual nos muestra como el
agua trajo la vida a los Israelitas y la muerte a los Egipcios.

Cuando somos bautizados llevamos un vestido especial. Habla con tu nifio sobre
lo que ¢l o ella vistieron el dia de su bautismo. Fue mandado a hacer o se compré
especial para ellos? Si no fue asi, quién le trajo la vestimenta? Hay un
significado para ¢1? Explica que ese vestido es blanco como blanca es el alba que
el sacerdote usa en la misa. Ayuda a colorear y cortar los retratos de las
vestiementas que usa el sacerdote. Digan por qué es blanco el color del Bautismo
(Pureza, brillo, inocencia).

En el bautismo, damos la bienvenida a las personas que se integran a la familia de
Dios que es la Iglesia. Ayuda a tu nifio a hacer una tarjeta de bienvenida para un
nifio que vaya a ser bautizado en estos dias, puedes entregarla al catequista para
que éste se la dé a un nuevo miembro de nuestra familia eclesial que vaya a ser



bautizado en nuestra parroquia. Por favor dile a tu nifio que firme la tarjeta, y
explicale que €l o ella va a hacer la Primera Comunién.

Excursion:

Visita una libreria o biblioteca y busque el libro titulado “EL DIA QUE USTED
NACIO” . Lee la historia con tu nifio(a) y hablen acerca de como era el mundo
cuando ta naciste y como era diferente cuando tu hijo(a) nacio.

Haz un viaje para visitar la Iglesia donde tu hijo fue bautizado. Si es posible, trae
fotografias para comparar si el lugar estd igual o diferente de aquella ocasion.
Antes de salir, detente en la puerta donde esta el agua bendita., bendice a tu nifio
o que ¢l mismo lo haga, mientras dice: “En esta Iglesia, yo fui bautizado en el
nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo”. (Si no puede ir hasta alla,
hazlo en otra que esté a tu alcance; dira entonces: “En una Iglesia Catolica como
esta, yo fui bautizado en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo™).
Haz una visita a un lugar favorito donde haya agua: un rio, un lago o una playa.
Observe las vistas y sonidos y discute como el agua da vida a esta area en
particular.
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